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05:11:00 RADIO VISION [V.F 2025] 18/12/2025 00:10:00
Informations régionales locales
05:22:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 18/12/2025 00:25:00
05:48:00 OUTREMER L'INFO OUTREMER L'INFO 18/12/2025 00:25:00
05:57:50 JOURNAL 20H Journal 20H /2025 {T} 00:50:00
06:48:20 TOUT LE SPORT 2025 19/12/2025 - Tout le Sport 2025 00:07:00
06:56:00 C PAS SI LOIN SEPT 2025 - JUIN 2026 C pas si loin mercredi 17 septembre 2025 00:26:01

Magazine de décryptage de I'actualité des Outre-mer, C PAS SI LOIN propose, au quotidien, de comprendre les grands enjeux des Outre-mer dans le monde contemporain. Des enjeux sociaux,
sociétaux, environnementaux, climatiques, économiques ou politiques présentés et analysés avec un prisme national ou internationational.

07:23:00 OUTRE-MER L'ACTU OUTRE-MER L'ACTU 18/12/2025 00:15:00
07:38:30 T'CHOUPI A LA CAMPAGNE Le grignoteur de dessin 00:07:02

Ce matin, T¢ choupi découvre que le beau dessin que Lalou lui a envoyé par la poste a été complétement grignoté. Mais par qui ? Bien que Nina défende ses animaux, T choupi est convaincu que c¢¢est
un animal du gite qui a mangé son dessin. Et il est déterminé a trouver lequel ! Mais notre ami T;,choupi va étre surpris en découvrant un petit grignoteur bien inhabituel !

07:46:00 VIDA LA VETO LA MAUVAISE HALEINE DE PIPPA 00:12:20
Vida et Popcorn cherchent la source d'une odeur mystérieuse dans la maison de la famille Koala et découvrent que Pipa a mauvaise haleine.

07:59:00 GIGANTOSAURUS L'IMITATEUR 00:11:09

08:11:00 HEROS A MOITIE FILTRE BEAU GOSSE 00:11:00

08:23:00 Ca c' est une bonne question ! La Calédonie a-t-elle inventé les fake news 14 00:03:20

"Ca c'est une bonne question!" est un rendez-vous hebdomadaire avec le plaisir et la culture générale. Il s'agit d'une série d'animation qui promene le spectateur a la découverte du Caillou. Histoire,
géographie, culture, anecdotes cocasses, tout y est abordé... toujours de fagon ludique !

08:27:00 BEL & BIEN ENSEMBLE (EX BIEN ICI ET MAINTENANT Bel & Bien ensemble 00:31:59

Magazine féminin qui traite du bien-étre et du quotidien mode d'emploi pour aller mieux.
09:00:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23") La recette de I'amour (23') - Ep.119 00:21:02

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, I'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endedillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis a I'épreuve par les machinations de Ginebra et
les secrets du passé de chacun.

09:22:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23") La recette de I'amour (23') - Ep.120 00:21:39

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, I'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis a I'épreuve par les machinations de Ginebra et
les secrets du passé de chacun.

09:45:00 L'OEIL ET LA MAIN SEPT-DEC 2025 LA MODE 00:26:26
La mode est un langage visuel, ou s¢expriment identité et culture. Le film suit deux étudiants dans ce milieu créatif : Valentin, enfant entendant de parents sourds (CODA), a |;; ESMOD, et Jenny, jeune

femme sourde a SUPMODE Bordeaux. Chacun a a c¢ ur de créer une collection qui raconte, a sa maniere, I histoire sourde. Entre manifeste visuel et quéte intime de leurs origines, leurs créations
témoignent de la force de la mode comme outil d; expression, de transmission et d;émancipation.
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10:13:00 GA COMMENCE AUJOURD'HUI - SAISON 9 42 - Ga commence aujourd'hui - saison 9 00:57:59

Tous les jours, Faustine BOLLAERT accueille sur le plateau de « Ca commence aujourd¢ hui » des hommes et des femmes qui viennent témoigner sur une période de leur vie, un drame, une épreuve,
un cap a passer ou un changement, et qui font souvent écho a de grands sujets de société. Entourée d'experts : psychologues, psychiatres, avocats, gynécologue, Faustine aide les témoins et les
téléspectateurs a mieux comprendre ce quyils ont vécu.

11:11:40 Feti'i family unis pour gagner 19/09/25 n°10 00:18:46
11:31:00 CHEF PAYS [ 00:26:04
11:57:50 EN CUISINE AVEC TATA YOYO 10 00:01:34
12:00:00 Le journal de 12H00 19/12/2025 u 00:20:00
12:20:40 C PAS SI LOIN SEPT 2025 - JUIN 2026 C pas si loin jeudi 18 décembre 2025 00:26:00

Magazine de décryptage de I'actualité des Outre-mer, C PAS SI LOIN propose, au quotidien, de comprendre les grands enjeux des Outre-mer dans le monde contemporain. Des enjeux sociaux,
sociétaux, environnementaux, climatiques, économiques ou politiques présentés et analysés avec un prisme national ou internationational.

12:48:00 CACAO (SAISON 1) Cacao (Saison 1)- Ep.129 00:41:33

Cacau, une talentueuse artisane chocolatiére, réve d'obtenir un dipléme international en patisserie et chocolat, mais son chemin semble bloqué par des obstacles financiers.

L'intrigue prend vie lorsque son pére décide de révéler sa véritable identité au puissant Justino Vaz Pereira, propriétaire de la ferme ou ils vivent. Il découvre alors qu'il a eu une fille avec une ancienne
institutrice du domaine, le grand amour de sa vie, aujourd'hui disparue.

La véritable identité de Cacau a été tenue secrete pour la protéger.

13:31:00 CACAO (SAISON 1) Cacao (Saison 1)- Ep.130 00:38:53

Cacau, une talentueuse artisane chocolatiére, réve d'obtenir un dipléme international en patisserie et chocolat, mais son chemin semble bloqué par des obstacles financiers.

L'intrigue prend vie lorsque son pére décide de révéler sa véritable identité au puissant Justino Vaz Pereira, propriétaire de la ferme ou ils vivent. Il découvre alors qu'il a eu une fille avec une ancienne
institutrice du domaine, le grand amour de sa vie, aujourd'hui disparue.

La véritable identité de Cacau a été tenue secrete pour la protéger.

14:10:20 LEGACY (SAISON 2) Legacy (Saison 2) - Ep.71 00:38:32
14:50:00 LEGACY (SAISON 2) Legacy (Saison 2) - Ep.72 00:40:30
15:36:00 ZETWAL CARAIBES 7 00:18:01
15:55:00 ZETWAL CARAIBES 8 00:18:46
16:16:00 Ca pousse au fenua le Mag 09/30 Fruits 00:13:22

Mangue, papaye, bananes, ananas, corossol, litchi, abiu, pomme cannelle... la liste est longue !

Ca pousse au Fenua, le mag vous invite pour un voyage dans les vergers de Polynésie ; voyage dans la montagne a Tahiti ; voyage sur les deux cotes.

Nous irons tout d'abord a I'Est, a Hitiaa, a la rencontre particuliére d'un fruit, le Pomelo, et surtout d'un personnage au nom de famille bien connu chez nous : Brice COPPENRATH.

Puis de l'autre coté de la montagne, a Papeari, nous rencontrerons Philippe FALCHETTA, ses ramboutans et ses mangoustans.Mais pas que... des arbres fruitiers, il en a planté presque 2000 pieds. Et
la encore, c'est une histoire de grands-parents facscinants qui lui on transmis I'amour des fruit et I'envie de planter.

16:31:00 L'OEIL ET LA MAIN SEPT-DEC 2025 Le fabuleux destin de Cyril Jonard 00:25:44

C¢est lgun des judokas frangais les plus titrés au monde, et il est sourd et aveugle.

Cyril Jonard a décroché la médaille de bronze aux Jeux paralympiques de Paris 2024, 20 ans apres | or a Athenes et 16 ans apres |4 argent a Pékin.

Doyen des athletes d¢ élite du para judo, il impressionne par sa technique de combat et sa longévité. Ou puise-t-il sa force et sa détermination ? Que prévoit-il apres sa retraite sportive ?

Plongeons dans les coulisses de la vie de ce champion, pour découvrir un homme qui tente de donner I exemple, avec humilité et générosité. Lui qui met au tapis les fatalités, transforme I; épreuve en
une opportunité de grandir et de s; épanouir.

16:57:00 O fil de I'eau la source 00:24:35
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Pour le premier épisode de cette série documentaire consacrée aux écosystemes de Nouvelle-Calédonie, "O Fil de I'Eau" nous emmeéne au c; ur des foréts humides de la chaine centrale, a la découverte
de la source de la biodiversité calédonienne : le Mont Humboldt, deuxi€me sommet le plus haut de I'archipel. A mi-chemin entre savoirs scientifiques et croyances kanak, la flore et la faune de ces
milieux si particuliers dévoilent leurs secrets a travers des images aussi spectaculaires que poétiques.

17:26:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de I'amour (23') - Ep.127 00:20:38

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, I'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis a I'épreuve par les machinations de Ginebra et
les secrets du passé de chacun.

17:47:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de I'amour (23') - Ep.128 00:20:43

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, I'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis a I'épreuve par les machinations de Ginebra et
les secrets du passé de chacun.

18:11:00 TOUT LE MONDE VEUT PRENDRE SA PLACE - SAISON 2025 /2026 TOUT LE MONDE VEUT PRENDRE SA PLACE - SAISON 2025/2026 - EPI 00:46:27

Quiz de culture générale au cours duquel 6 candidats vont tenter chaque jour de déloger le champion en titre (qui accumule les gains d;émission en émission) et de prendre sa place.

C¢ est le champion en titre qui choisit le theme des questions en finale.

18:59:00 Casse pas la téte 19/12/2025 00:26:33
19:26:00 JEU NC 19/12/2025 00:00:33
19:27:00 Prévision météo nuit 19/12/2025 00:01:30
19:29:30 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 19/12/2025 {"hl} 00:25:00
19:55:00 Météo Nouvelle-Calédonie 19/12/2025 00:04:00
20:00:00 DANS DE BEAUX DRAPS 0005 00:49:07
20:50:00 DANS DE BEAUX DRAPS 0006 00:50:28
21:42:00 LE SON D'ALEX Le son d'Alex 01:28:16

Le Son d'Alex, c¢ est un voyage a travers la bande son de votre vie.
C¢ est aussi un sampleur gavé de musiques et des vannes pour voyager de la préhistoire a Gilbert Montagné, des Daft Punk a Booba en passant par Eagles, Ennio Morricone ou encore Maitre Gims.

On ressort du Son d'Alex avec des anecdotes véridiques pour briller dans les diners en ville et la recette pour écrire le tube de I été prochain. D¢ ailleurs ce seul en scéne se termine par la création
participative d¢ un tube avec le public. Une premiére !

Avec Le Son d'Alex, vous allez écouter la musique comme vous ne |l avez jamais entendue.
Le Son d'Alex, c¢ est un voyage a travers la bande son de votre vie.
C¢est aussi un sampleur gavé de musiques et des vannes pour voyager de la préhistoire a Gilbert Montagné, des Daft Punk a Booba en passant par Eagles, Ennio Morricone ou encore Maitre Gims.

On ressort du Son d'Alex avec des anecdotes véridiques pour briller dans les diners en ville et la recette pour écrire le tube de |4 été prochain. D ailleurs ce seul en scene se termine par la création
participative d¢ un tube avec le public. Une premiére !

Avec Le Son d'Alex, vous allez écouter la musique comme vous ne |l avez jamais entendue.
23:11:00 Météo Nouvelle-Calédonie 19/12/2025 00:04:00
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23:16:00 JOURNAL 13H JOURNAL 13H 19/12/25 00:37:00
23:55:00 NE ME TOUCHEZ PAS NE ME TOUCHEZ PAS 00:49:29

Se toucher, se froler, s¢ écarter, la vie transcendée;, Le parcours de la danseuse et chorégraphe Laura Bachman est celui dgune génération décomplexée : éléve puis danseuse a |;,Opéra de Paris,
Laura Bachman s est rapidement envolée vers Los Angeles, attirée par le L.A. Dance Project de Benjamin Millepied, avant de devenir |;une des danseuses phares dj Anne-Teresa De Keersmaeker.
Mais Laura Bachman a surtout trés t6t développé son propre langage, en produisant des courts métrages ou en chorégraphiant le dernier film de Wes Anderson. Pour sa derniére création en date, la
jeune artiste imagine un pas de deux délicat et sensuel avec Marion Barbeau, premiére danseuse de |I'Opéra de Paris et héroine du dernier film de Cédric Klapish, En corps. Sur une musique composée
par les jazzmen Vincent Peirani et Michele Rabbia, les deux danseuses suggérent et donnent vie a une forme invisible : le toucher, ou parfois son absence;, Un sens aussi fascinant quiambigu, exploré
par quatre artistes en état de grace.

Se toucher, se froler, s¢ écarter, la vie transcendée;, Le parcours de la danseuse et chorégraphe Laura Bachman est celui dgune génération décomplexée : éléve puis danseuse a |;Opéra de Paris,
Laura Bachman s est rapidement envolée vers Los Angeles, attirée par le L.A. Dance Project de Benjamin Millepied, avant de devenir I;une des danseuses phares d;Anne-Teresa De Keersmaeker.
Mais Laura Bachman a surtout trés t6t développé son propre langage, en produisant des courts métrages ou en chorégraphiant le dernier film de Wes Anderson. Pour sa derniére création en date, la
jeune artiste imagine un pas de deux délicat et sensuel avec Marion Barbeau, premiére danseuse de |I'Opéra de Paris et héroine du dernier film de Cédric Klapish, En corps. Sur une musique composée
par les jazzmen Vincent Peirani et Michele Rabbia, les deux danseuses suggérent et donnent vie a une forme invisible : le toucher, ou parfois son absence, Un sens aussi fascinant qu¢,ambigu, exploré
par quatre artistes en état de grace.

00:46:00 L'AMOUR DE MA VIE (VERSION 90') L'’AMOUR DE MA VIE (90') - Ep.29 01:26:53

La passion interdite entre Mariana Azcarate, I'héritiére de la plantation de coton La Victoria, et Joaquin Mosquera, un journalier noir.
02:14:00 LES ENGAGES DE L' ILE AUX PARFUMS Les engagés de l'ile aux parfums 00:52:00

Les récifs coralliens sont des écosystemes marins complexes, parmi les plus riches en biodiversité de la planete. lls procurent des niches écologiques a de nombreux animaux qui y trouvent nourriture,
refuge, protection et abri. Pour les hommes, ils assurent une protection naturelle contre les fortes houles venues de I;océan. lls constituent également une ressource alimentaire importante, une source
d¢emploi notamment dans le domaine du tourisme et assurent le maintien d¢,une culture forte. Aujourd¢ hui menacés par le réchauffement climatique et les pressions de | homme, plus de 50% des récifs
coralliens a |4 échelle planétaire, sont menacés d¢ extinctions, Et Mayotte, avec son troisieme plus grand lagon au monde, n¢ est pas épargné par ce constat. Dans ce documentaire, nous vous proposons
de regarder le passé pour éclairer le présent afin de donner des pistes pour le futur, avec la volonté de mettre en lumiére des personnalités qui agissent sur le terrain. Nous conjuguerons ainsi proximité,
découverte et ouverture sur le patrimoine marin naturel et culturel de Mayotte

Les récifs coralliens sont des écosystemes marins complexes, parmi les plus riches en biodiversité de la planete. lls procurent des niches écologiques a de nombreux animaux qui y trouvent nourriture,
refuge, protection et abri. Pour les hommes, ils assurent une protection naturelle contre les fortes houles venues de I;océan. lls constituent également une ressource alimentaire importante, une source
d¢emploi notamment dans le domaine du tourisme et assurent le maintien d¢ une culture forte. Aujourd¢hui menacés par le réchauffement climatique et les pressions de I;homme, plus de 50% des récifs
coralliens a |4 échelle planétaire, sont menacés d¢ extinctions, Et Mayotte, avec son troisieme plus grand lagon au monde, n¢ est pas épargné par ce constat. Dans ce documentaire, nous vous proposons
de regarder le passé pour éclairer le présent afin de donner des pistes pour le futur, avec la volonté de mettre en lumiére des personnalités qui agissent sur le terrain. Nous conjuguerons ainsi proximité,
découverte et ouverture sur le patrimoine marin naturel et culturel de Mayotte.

03:08:00 Secrets de cuisines, secrets d'histoire SECRETS DE CUISINES, SECRETS D'HISTOIRES 00:51:42
Réalisateur : Bejamin DHIE ; Production : Tetemba Productions / AAA Production

Résumé : La Nouvelle Calédonie de par son histoire abrite un nombre exceptionnel de communautés issues de toutes les régions du monde. C'est une de ses plus belles richesses. Toutefois, ces
communautés se cotoient, avec leurs particularités et leurs cultures mais ont du mal a se mélanger. L'alimentation, elle, circule, s'échange, se partage, se méle. Tout le monde s'approprie les saveurs et
les recettes des autres alors méme qu¢,humainement, les personnes ne se mélangent pas. L¢ alimentation serait un outil du « vivre ensemble » que le pays appelle de tous ses vceeux. Mais comment ne
pas mettre |; éclairage sur ces vingt derniéres années, avec la mondialisation, ¢ industrialisation de | agroalimentaire, les importations en masse de produits sucrés et de basse qualité pour réaliser
combien cet équilibre est fragile. Cette consommation de nourriture a bas prix est le surligneur des malaises sociaux, identitaires et des déracinements. Elle est aussi a I'origine de toutes les pathologies
que nous connaissons. Comment comprende et stopper cette escalade mortifére pour renouer avec cette richesse culturelle d'une alimentation variée et saine a portée de main ?

Parler d'alimentation c'est parler de tous, parler de tous c'est parler d'une société, parler d'une société c'est y réfléchir et y réfléchir c'est construire I'avenir......
04:01:00 RENCONTRES CALEDONIENNES Thierry De Greslan : président du conseil médica 00:26:30
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RENCONTRES CALEDONIENNES est un

nouveau magazine de la rentrée 2025 de 26"

Les Calédoniens qui restent debout apres le 13

mai seront au coeur de ce programme incarné

par Wallés Kotra, journaliste-homme de culturehomme
de médias. Dans chaque épisode,

Wallés Kora fera découvrir les lieux, les histoires,

et les relations de ces personnages. Il s'agira de

livrer un témoignage de vie dans une terre de

paroles qui aime les non-dits.

Il ngest ni un homme politique ni un responsable religieux mais c¢ est sans doute | homme qui s occupe le plus des Calédoniens. C;est en effet au Médipdle, 1 hopital ou il exerce, que la plupart des
Calédoniens naissent et meurent. C; est donc une sortie de vigie de la vie des Calédoniens et cela donne des responsabilités importantes. Une jeunesse au Quartier Latin et une scolarité au Lycée La
Pérouse avant des études de médecine militaire a Bordeaux. Prés de 30 ans a | extérieur, a la fois dans des grands hopitaux parisiens (Val de Grace) et en missions exceptionnelles a travers le monde
(mission Ebola en 2015 au Congo). Formation et sentiment d; utilité. Retour a Nouméa. Mise en place du Médipole. Deux crises importantes : le Covid et les émeutes. Beaucoup d interrogations : la
gestion de I urgence, repenser la maladie en milieu océanien, comment créer un modele attractif et innovant ?

04:28:00 LA BOX 2025 01/04/2025 DI PANDA 00:09:21
04:39:00 JOURNAL POLYNESIE (2025) 18/12/25 00:20:00
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